
Klinik für Psychiatrie, 

Psychotherapie und 

Psychosomatik

Tagesklinik Haus 19

Bezirksklinikum   
Ansbach

Wie kommen Sie zu uns?
Wenn Sie eine Behandlung bei uns wünschen, verein-
baren Sie mit uns ein Vorstellungsgespräch.

Sie erreichen uns werktags von 8.00 bis 16.00 Uhr un-
ter der Rufnummer: 0981 4653-2270.

Über die Tagesklinik und unser Therapieprogramm kön-
nen Sie sich jederzeit unverbindlich informieren. 

So finden Sie uns
Anfahrt mit den öffentlichen Verkehrsmitteln: Bahnhof 
Ansbach, Taxi ab Bahnhofsvorplatz oder Busverbindung 
mit der Linie 756 (Waldfriedhof) ab Schlossplatz bis Hal-
testelle Bezirksklinikum.

Kontakt:
Bezirkskliniken Mittelfranken
Bezirksklinikum Ansbach
Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik

Chefarzt: Dr. med. Hans-Peter Scholl
stellv. Chefarzt: Dr. med. Norbert Wienert

Feuchtwanger Straße 38
91522 Ansbach
Telefon:	0981 4653–2270
Telefax:	 0981 4653–2271
www.bezirkskliniken-mfr.de

Die Bezirkskliniken Mittelfranken sind das Kommunalunternehmen des Bezirks Mittelfranken
Vorsitzender des Verwaltungsrates: Bezirkstagspräsident Richard Bartsch
Vorstand: Werner Siemon

pressestelle@bezirkskliniken-mfr.de
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Die Tagesklinik
Tagsüber in der Klinik und abends zu Hause 

Die Tagesklinik bietet werktags von 8.00 bis 16.00 Uhr 
eine intensive therapeutische Behandlung. Gemeinsam 
mit Ärzten, Therapeuten und Fachpflegekräften erarbei-
ten die Patientinnen und Patienten der Tagesklinik verlo-
ren gegangene Tagesstruktur neu. 

Die neugewonnenen Erkenntnisse werden abends und 
am Wochenende in den häuslichen Bereich übertragen. 
Begonnene Veränderungen im Erleben und Verhalten 
können die Klienten so in ihrer individuellen Lebenswirk-
lichkeit anwenden und erproben. 

Die Patientinnen und Patienten der Tagesklinik werden in 
angenehmer und freundlicher Atmosphäre betreut. Der 
Aufenthalt in der Tagesklinik erleichtert es den Teilneh-
mern Kontakte aufzunehmen und mit anderen Betrof-
fenen in Austausch zu treten.

Die Struktur und das vielfältige Therapieprogramm der Ta-
gesklinik führt die Patientinnen und Patienten zu neuer Sta-
bilität und regt zum Entdecken neuer Möglichkeiten an. Zur Behandlung kommen

Menschen mit

	Depressionen

	Angststörungen

	Persönlichkeitsstörungen

	schizophrenen Psychosen

	akuten Krisen

ab dem 18. Lebensjahr.

Unser Leistungsangebot
Das Behandlungsspektrum der Tagesklinik ist vielseitig 
und umfasst im Wesentlichen folgende Angebote:

	�Psychotherapeutische Einzel-  

und Gruppentherapie

	Training sozialer Fertigkeiten

	Beschäftigungs- und Kreativtherapie

	Training lebenspraktischer Fähigkeiten

	Sport- und Bewegungstherapie

	Entspannungsverfahren

	Computergestütztes kognitives Training 

	Medikamentöse Therapie

Die Bewältigung von Depressionen stellt dabei einen 
Behandlungsschwerpunkt dar. 

Unser Team
Unser multiprofessionelles Team besteht aus

	Fachärzten

	psychologischen Psychotherapeuten

	Sozialpädagogen

	Ergotherapeuten

	Fachpflegekräften für Psychiatrie

	�sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern  

aus den Bereichen Musiktherapie,  

Tanztherapie und Sporttherapie

„Die Seele nährt sich von dem, 

woran sie sich erfreut“

Aurelius Augustinus


