
Organisatorisches

Die Aufnahme in die Tagesklinik kann auf Veranlassung 
niedergelassener Haus- und Nervenärzte erfolgen. 
Auch Kliniken, Ambulanzen, SPDi oder der Betroffene 
selbst können diese anregen. In einem Vorgespräch 
werden die Bedingungen und Ziele der tagesklinischen 
Behandlung geklärt. Das Vorgespräch wird telefonisch 
vereinbart.

Telefon 09141 90120-0

In der Institutsambulanz können Sie telefonisch 
einen Gesprächstermin vereinbaren.

Telefon 09141 90122-0

So finden Sie uns

Kontakt:

Bezirksklinikum Ansbach
Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik
Leitung: Chefarzt Dr. Hans-Peter Scholl
Oberarzt Gregor Plaskacewicz-Hoffmann

Tagesklinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik
Krankenhausstraße 5
91781 Weißenburg
Telefon: 09141 90120-0

Institutsambulanz für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik
Krankenhausstraße 5
91781 Weißenburg
Telefon: 09141 90122-0

www.bezirkskliniken-mfr.de

pressestelle@bezirkskliniken-mfr.de
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Kreisklinik 
Weißenburg

Psychiatrische 
Tagesklinik

Die Bezirkskliniken Mittelfranken sind das Kommunalunternehmen des Bezirks Mittelfranken
Vorsitzender des Verwaltungsrates: Bezirkstagspräsident Richard Bartsch
Vorstand: Werner Siemon

Klinik für Psychiatrie,  

Psychotherapie und  

Psychosomatik 

Tagesklinik und Institutsambulanz  

in Weißenburg

Bezirksklinikum   
Ansbach



Die Tagesklinik

In unserer Tagesklinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik erhalten Sie tagsüber ein kompaktes 
Therapieangebot. Die Abende, die Wochenenden und die 
Feiertage verbringen Sie in Ihrer gewohnten Umgebung.

Wir bieten Menschen mit allen Formen seelischer 
Erkrankungen eine Behandlung an. 

Hierzu gehören unter anderem:

	Depressionen und sonstige Gemütserkrankungen 

	Belastungsreaktionen

	Angst- und Zwangsstörungen 

	Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis 

	Persönlichkeitsstörungen 

	psychosomatische Erkrankungen 

	psychische Erkrankungen des höheren Lebensalters 

	Suchtleiden 

Unser Therapieansatz ist ganzheitlich. In diesem Sinne ar-
beiten wir eng zusammen mit der Kreisklinik Weißenburg. 
Die psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlungsket-
te wird komplettiert durch unsere vielfältigen Angebote 
im Bezirksklinikum Ansbach.

Die Institutsambulanz

In der Institutsambulanz für Psychiatrie, Psychothe-
rapie und Psychosomatik werden Erwachsene mit 
seelischen Erkrankungen beraten und behandelt.

Unsere Aufgaben sind:

	ambulante Hilfe in Notfällen und Krisen 

	�Durchführung von Behandlungsmaßnahmen  
bzw. Weiterbehandlung nach stationärem 
Aufenthalt (Nachsorge) 

	�Vorbeugung von Rückfällen und Verhütung 
unnötiger stationärer Aufnahmen 

	�Langzeitbehandlung bei schwierigem und 
chronischem Krankheitsverlauf 

	Angehörigenarbeit

Unser Angebot

Unsere therapeutischen Eckpfeiler 
sind unter anderem:

	�psychotherapeutische Einzel- und 
Gruppengespräche

	�Informationen zu Ursachen, Symptomen 
und Behandlung psychischer Erkrankungen 
(Psychoedukation)

	Kreativtherapie 

	körperorientierte Verfahren

	tagesstrukturierende Maßnahmen

	�Lichttherapie  
(z.B. bei Herbst-Winter-Depressionen)

	medikamentöse Behandlung


